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Tour

Osterreich 2019

Informationen fur Mitmachende

Vielen Dank flir das Interesse an unserer Tour.
Wollen Sie dabei sein ? Wollen Sie helfen ?

e Radeln Sie mit - eine Etappe oder zwei - oder eine halbe.

e Seien Sie am Informationsstand, wenn wir bei lhnen Station machen.

o Uberlegen Sie, wen Sie an anderen Zielorten noch informieren kénnen.

e Informieren Sie in Ihrer Firma, lhrer Organisation und in Ihrem Bekanntenkreis tber
die Tour, Uber den Anlass und lber das Thema "Gesunde Bewegung".

e Spenden Sie auf das Konto des Vereins, damit die Unterstitzung der betroffenen
Frauen weiter gehen kann.

Wichtiger Hinweis:

Wir freuen uns sehr, wenn Sie durch ihr Mitmachen unsere Aktion unterstitzen und
verstarken. Sie tun dies jedoch auf eigene Verantwortung.

Bitte organisieren Sie An- und Abreise selbst und bereiten sich auf die Etappen selber vor.
Prifen Sie vorher, ob sie der Anstrengung gewachsen sind und bestimmen Sie ihr Tempo
selbst.

Alle Informationen zur Tour unter www.pcos-tour.at

Folgen Sie unseren Hashtags auf Instagram und facebook !
#PCOStour #TeamDEBEC

Brauchen Sie Informationen?
Bitte sprechen Sie uns per mail an: ak@eckertkrause.com (Arno)
Ihre Ansprechpartner/-innen:
e Wissenschaftlicher Hintergrund zu PCOS: AIMED-Institut e.V. (in Griindung) -
Ansprechpartnerin: Dr. Marion Eckert-Krause,
e Umsetzung und Organisation: TeamDEBEC der Dr. Eckert-Krause und Partner OG -
Arno Krause
e Medienarbeit und Online Performance: Rebekka Wehrer

Wir freuen uns auf Unterstiitzung und senden herzliche Griilse


http://www.pcos-tour.at/
mailto:ak@eckertkrause.com

